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AIKIDO

M1 ZAl DOJO BARI

ORGANIZZA UNO STAGE DIRETTO DA
M| ZAI DOJO
LU | G | L . WP AIKIDO BARI

GARGIULO

VIl dan Shihan Aikikai Italia

dojo affiliato
all’ AIKIKAI D'ITALIA

Sabato iscrizioni 09,30
lezione 10.00 - 12.30
lezione 16.00 - 18.00

esami kyu 18.15- ......
Domenica

lezione 09.30-11.30

esami dan 11.45- ...
Intero stage 40 euro / una lez 30 euro
Munirsi di Jo, Bokken e Tanto
Lo stage € aperto ai praticanti di tutte le
federazioni in regola con I’'assicurazione.

Per informazioni - 345 8003122

Mi Zai Dojo Bari c/o Palacarbonara , via Fr. De Filippo 22 Bari







