
Diretto dai Maestri:

Affiliati all’Associazione di Cultura Tradizionale Giapponese
AIKIKAI d’ITALIA

Ente morale - DPR 526 - 8/7/78

13° STAGE DI AIKIDO
e MONTAGNA Sarnonico (TN)

PREZZI:
Tutti i giorni mattina e pomeriggio
Tutti i giorni solo mattina o pomeriggio
1 giorno
Solo domenica mattina

Per sostenere esami Dan è necessaria
la frequenza dell’intero stage.

La consegna dei diplomi Dan è subordinata
ad almeno due giorni di frequenza. 

90€
70€
30€
20€

INDIRIZZI UTILI:Lo stage si svolgerà presso:
CENTRO SPORTIVO SARNONICO
via San Lorenzo n°4 - 38011 Sarnonico (TN).

Garni Il Pirata
cell +39 3482103364

Proloco Sarnonico
tel 0461 832080
prolocosarnonicoseio@alice.it

Camping Park
Baita Dolomiti
tel 0463 830109
www.baita-dolomiti.com

Aikikai Merano
cell +39 335462478
info@aikikaimerano.com
www.facebook.com/
aikikaimerano

Aikikai Bolzano
tel: 0471 347287
cell: + 39 368 7030347
info@aikikaibolzano.it 
www.aikikaibolzano.it
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Ostello Barnabiti
cell +39  3487339639

27-30 AGOSTO 2026

È necessario essere muniti di jo, bokken
e tanto (zafu facoltativo).

09:00-11:30 Lezione

VENERDI 28
08:30-09:00 Iscrizioni

17:00-19:00 Lezione
15:30-16:30 Lez. facoltativa

09:00-11:30 Lezione

SABATO 29
08:30-09:00 Iscrizioni

17:00-19:00 Lezione
15:30-16:30 Lez. facoltativa

19:10 Esami Dan (prima parte)

09:00-11:00 Lezione

DOMENICA 30
08:30-09:00 Iscrizioni

a seguire Pranzo di fine
stage al ristorante
VILLANUOVA

11:10 Esami Dan (seconda parte)

09:00-11:30 Lezione

GIOVEDI 27
08:30-09:00 Iscrizioni

17:00-19:00 Lezione
15:30-16:30 Lez. facoltativa

Silvano D'Antonio 7. Dan Shihan
Marco Aliprandini 6. Dan Shihan


