ke ERANCO ZOPP)

1[HP—4) Axical LA Spezia
N*' 4 proGRAMMA 4
SEMINARI &,
2026/21

Me° Carlo Raineri
VII° Dan Aikikai
Shihan

10-11 ottobre 2026

PROGRAMMA:
Sabato 10
ore 16,00 - 17,00 iscrizioni
ore 17,00 - 19,00 lezione
Domenica Tl
ore 9,00 - 10,00 iscrizioni
ore 10,00 -12,00 lezione

Tariffe: Intero stage € 40,00
Mezza giornata € 25,00
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E necessario essere muniti di jo, bokken e tantd

dojo affiliato

presso il
Palazzetto dello Sport
Via Carlo Alberto Federici 1 La Spezia

per info e prenotazioni: 335 777 8559




